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Introducere

In 1935, Freud afirma ca atinsese apogeul operei sale
psihanalitice in anul 1912". El adduga: ,,... de la stabi-
lirea celor doua feluri de pulsiuni (Eros si pulsiunea
mortii) si descompunerea personalitatii psihice in Eu,
Supraeu si Se (1923), nu am mai avut contributii hota-
ratoare la psihanaliza®.

in 1913, Karen Horney obtinuse licenta in medicina
la Berlin si isi incheiase acolo formarea in psihiatrie gi
psihanalizi. In 1917 a scris prima sa lucrare de psiha-
nalizd™ si, in 1920, era un membru apreciat al persona-
lului didactic al recentului fondat Institut Psihanalitic
din Berlin. In 1923 a publicat prima dintr-o serie”” de

*

Sigmund Freud, ,,Autobiografie®, Opere complete, vol. 16, Editura
Trei, Bucuresti, 1999, p. 202.

Karen Horney, ,Die Technik der psychoanalytischen Therapie®
(Tehnica psihoterapiei psihanalitice), Zeitschr. f.
Sexualwissenschaft, IV (1917).

Urmaitoarele lucrari ale lui Horney, asupra psihologiei feminine,
nu sunt incluse in acest volum: ,Der Mannlichkeitskomplex der
Frau“, Arch. f. Frauenkunde, XII (1927), pp. 141-154; ,Psychische
Eignung und Nichteignung zur Ehe®, ,Uber die psychischen
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Multumiri

Aparitia acestei cdrti este sponsorizata de Association
for the Advancement of Psychoanalysis (Asociatia pen-
tru Progresul Psihanalizei). Le datoram recunostinta
si multumiri fiicelor autoarei, Brigitte Swarzenski, dr.
Marianne Eckardt si Renate Mintz. Ele au permis publi-
carea cartii si au renuntat la toate drepturile financiare.

Multumiri deosebite le datoram membrilor comi-
tetului care a raspuns de realizarea acestui volum, dr.
Edward R. Clemmens, dr. John M. Meth, dr. Edward
Schattner si dr. Gerda F. Willner. Impreun, ei au selec-
tat lucrarile i le-au tradus din limba germana. Spiritul
de cooperare si responsabilitate, cu care fiecare a dus
la indeplinire numeroasele sarcini implicate, a creat o
experienta plina de satisfactii si placuta.

Suntem cu totii profund indatorati redactorului nos-
tru, domnisoara Lee Metcalfe. Ei i se datoreaza ideea
acestei carti, precum si materializarea sa, la care a avut
o deosebita contributie.
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Despre originea complexului
de castrare la femei”

In timp ce am ficut tot mai multe progrese in ceea ce
priveste cunoasterea formelor pe care complexul de cas-
trare le poate lua in cazul femeilor™, patrunderea natu-
rii complexului in general a stagnat. Insasi abundenta
materialului adunat, care acum ne este familiar, ne
aduce in minte cu mai multa forta decdt oricand carac-
terul remarcabil al intregului fenomen, astfel incat feno-
menul in sine devine o problema. O trecere in revista a
formelor luate de complexul castrarii la femei, obser-
vate pana in prezent, si a concluziilor care au fost tacit
trase de aici aratd ca, deocamdatd, conceptia dominanta

Lucrare prezentatd la Al Saptelea Congres International de
Psihanaliza, Berlin, Septembrie 1922, ,Zur Genese des weibli-
chen Kastrationskomplexes®. Intern. Zeitschr. f. Psychoanal., IX
(1923), pp. 12-26; Int. J. Psycho-Anal., V, Partea I (1924),
pp. 50-65. Reprodusa cu acordul The International Journal of
Psycho-Analysis.

Vezi mai ales Abraham, ,Manifestations of the Female Castration
Complex” (1921}, Int. J. Psycho-Anal., vol. ITL, p. 1.
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este bazatd pe o anumita notinne fundamentala, care
poate fi formulata pe scurt astfel (citez aproape textual
cuvintele lui Abraham): multe femei si fete sufera fie
temporar, fie permanent din cauza sexului lor. Mergand
inapoi pe firul timpului, pot fi observate astfel de mani-
festdri ale vietii psihice a femeilor, izvorate din obiectia
fata de calitatea de femeie, pana la dorinta arzatoare a
fetitelor de a avea un penis. Ideea dezagreabila a priva-
rii complete sub acest aspect dd nastere unor fantasme
de castrare pasive, in timp ce fantasmele active provin
dintr-o atitudine razbundtoare fata de barbatul favorit.

Fara a-l considera o problema in sine — parand, pro-
babil, un fapt prea evident pentru narcisismul mascu-
lin pentru a necesita o explicatie — in aceasta lucrare
am considerat axiomatic sentimentul femeilor de a fi
in dezavantaj din cauza organelor lor genitale. Cu toate
acestea, concluzia trasa deocamdata in urma cercetari-
lor — mergand pana la afirmatia ca jumatate din rasa
umana nu este multumita cu sexul care i-a fost atribuit
si poate depasi aceastd nemultumire numai in situatii
favorabile — este, hotarat lucru, nesatisfacatoare, nu
numai pentru narcisismul feminin, ci i pentru stiinta
biologiei. Prin urmare, apare intrebarea: sa fie adevarat
ca formele complexului de castrare intdlnite la femei,
pline cum sunt de consecinte, nu numai pentru forma-
rea nevrozei, ci si pentru structurarea caracterului si
pentru destinul femeilor din toate punctele de vedere
normale, au la bazd numai o insatisfactie din cauza
dorintei lor arzatoare de penis? Sau se poate ca acesta sa
fie doar un pretext (oricum, pentru majoritatea) promo-
vat de alte forte, a caror putere dinamica o curioa§tem
deja din studiul nostru asupra formarii nevrozei?
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Cred ci aceasta problema poate fi abordata din mai
multe parti. In speranta ca pot contribui la gasirea unei
solutii, aici doresc doar sa enunt, dintr-un punct de
vedere strict ontogenetic, anumite considerente care
mi s-au impus treptat de-a lungul unei practici de mai
multi ani cu pacienti in majoritate femei, la care, per
total, complexul de castrare era foarte pronuntat.

Conform conceptiei prevalente, complexul de cas-
trare al femeii este in intregime inclus in complexul
invidiei de penis; de fapt, termenul de complex de mas-
culinitate este folosit drept sinonim. Atunci, prima
intrebare care se impune este: cum se face cd putem
observa aceastd invidie de penis aparand ca un fenomen
aproape invariabil tipic, chiar atunci cand subiectul nu
are un mod masculin de viatd, cand nu exista un frate
preferat care sd justifice o astfel de invidie si cand nicio
Ltriire accidentald“” din experienta de viatd a femeii nu
a ficut ca rolul masculin si para mai dezirabil?

Aici, cel mai important aspect pare sa fie formula-
rea intrebarii; odata ce a fost pusa, raspunsurile apar
aproape spontan din materialul pe care il cunoagtem
suficient de bine. Astfel, presupunind ca pornim de la
forma sub care invidia de penis se manifesta, probabil,
cel mai frecvent in mod direct, si anume dorinta de a
urina ca un birbat, o analiza critica detaliatd a materialu-
lui arata, curdnd, ca aceastd dorinta este alcatuita din trei
parti componente a caror importanta variaza in timp.

Partea despre care pot vorbi cel mai pe scurt este aceea
a erotismului uretral insusi, intrucat, fiind cel mai evident

*  Vezi Freud, ,Tabuul virginitatii“ in Opere Esentiale, vol. 5, Studii
despre sexualitate, Editura Trei, Bucuresti, 2010.



factor, afostdejasuficient discutat. Daca dorim sa apre-
ciem laintreaga sa intensitate invidia care izvordste din
aceasta sursa trebuie, mai presus de toate, sd intelegem
supraestimarea narcisica” cu care procesele excretorii
sunt investite de copii. Fantasmele de omnipotenta, in
special acelea cu un caracter sadic sunt, de fapt, mult mai
usor asociate cu jetul de urina al baiatului. Drept exem-
plu — si este doar unul dintre multele exemple — pot cita
ceva ce mi s-a spus intr-o clasa dintr-o gcoala de baieti:
cand doi baieti urineaza astfel incat sa formeze o cruce,
persoana la care se gdndesc in acel moment va muri.”
Acum, desi este clar ca fetitele trebuie sa resimta
un puternic dezavantaj din cauza erotismului uretral,
rolul jucat de acest factor este, totusi, exagerat, daca i
atribuim imediat, asa cum s-a intdmplat pana acum in
multe cercuri, fiecare simptom si fiecare fantasma al
carei continut este dorinta de a urina precum un bar-
bat. Din contrd, forta motrice care genereaza si mentine
aceastd dorinta este de gasit, adesea, in alte componente
instinctuale — in primul rand, in voaiorismul activ si
pasiv. Aceasta legatura se datoreaza faptului ca, tocmai

*  Vezi Abraham, ,Zur narzisstischen Uberwertung der
Excretionsvorgdnge in Traum und Neurose®, Intern. Zeitschr. f.
Psychoanal., 1920.

NOTA REDACTORULUI (editiei in limba engleza): Mai frecvent,
acest joc era jucat Ia Inceputul secolului de baietii preadolescenti
si adolescenti proveniti din pdrinti europeni. Asezati in unghi
drept unul fata de celdlalt, ei urinau astfel Incat jeturile lor de
urina sa formeze o cruce pe pamant, in timp ce se concentrau
asupra unel anumite persoane, dorindu-si cu tirie moartea aces-
teia. Atmosfera experientei era incdrcata de magie si putere,
derivate din magia gandului si din forta falusului si sporite de
extensia penisului sub forma jetului de urina. Semnificatia cru-
cii era intdrita de conotatia sa religioasd si de importanta ideii
marcarii locului.

*%
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in gestul de a urina, un bdiat isi poate expune organele
genitale, se poate privi pe el insusi, ba chiar ii este per-
mis sd o faca si, intr-un sens, isi poate satisface, astfel,
curiozitatea sexuald de fiecare data cand urineaza, cel
putin in ceea ce priveste propriul sau corp.

Acest factor, inradacinat in instinctul voaior, era
deosebit de evident la una dintre pacientele mele a
carei dorinta de a urina ca un barbat a dominat, pen-
tru un timp, intregul tablou clinic. In aceasta perioada
rar venea la analiza fara sa relateze ca a vazut un bdrbat
urinand pe strada si, o datd, a exclamat destul de spon-
tan: ,Dacd ar fi sa cer Providentei un dar ar fi ca, mdcar
o datd, sd pot urina ca un barbat®. Asociatiile aduse i-au
completat acest gand astfel incat sa nu mai existe nicio
indoiali: ,Atunci as sti cum sunt ficuta in realitate®.
Faptul ca barbatii se pot vedea in timp ce urineazad, in
timp ce femeile nu, constituia, de fapt, in cazul acestei
paciente a carei dezvoltare fusese intr-o mare masura
oprita intr-un stadiu pregenital, una dintre principalele
radacini a foartei sale marcate invidii de penis.

Asa cum femeia, din cauza organelor sale genitale
ascunse, rimane de-a pururi suprema enigma pentru
barbat, la fel si barbatul starneste gelozia vie a femeii,
tocmai prin plasarea la vedere a organului sau.

Legitura stransa dintre erotismul uretral si instinc-
tul voaior era evidenta si la o altd pacienta, o femeie pe
care o voi numi Y. Ea practica masturbarea intr-un mod
foarte ciudat, care semnifica, de fapt, sa urineze ca tatal
ei. In nevroza obsesionali de care suferea aceasta paci-
entd, principala forta motrice era instinctul voaior; era
cuprinsi de o angoasa puternica numai gandindu-se
ci ar putea fi vazuta de altii masturbandu-se. Astfel,
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